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Ehe mit Profil 

Was tun, wenn einem die Ehe wie 
ein abgelaufener Pneu erscheint?  
 

Vortrag 

- Grundlagen einer Ehebeziehung 
- Wie kommt positive Spannung in unsere Ehe? 
- Der Faktor Zeit 
- Lernen und Verändern 
- Das Beziehungskonto 
- Gute Kommunikation 

- Umgang mit Ärger und Wut 

Die Referentin: 

Aus dem Inhalt: 

als diplomierte beratende 

Seelsorgerin führt sie 
zusammen mit ihrem Mann 

eine Beratungsstelle für 
Seelsorge und Lebensberatung 

Petra Banholzer 


