Vortrag
Das wertvolle Ich

Menschen mit gutem Selbstwert-
gefuhl gelingt das Leben

Aus dem Inhalt:

- Merkmale eines positiven Selbstwertgeflihls
- Entwicklung des Selbstwertgeflihls

- Folgen eines negativen Selbstwertgeflihls

- Die Dimension des Glaubens

' Die Referentin:
. Petra Banholzer

als diplomierte beratende
Seelsorgerin fuhrt sie
zusammen mit ihrem Mann
eine Beratungsstelle flr
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